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广西火凤凰胰岛素泵注射

发布日期: 2025-09-28 | 阅读量: 27

II型糖尿病

也称非胰岛素依赖型，约占糖尿病的90%，主要特点是成年发病，起病缓慢，病情较轻，发展较慢，
胰岛数目正常或轻度减少，血中胰岛素可正常、增多或降低，肥胖者多见，不易出现酮症，一般
可以不依赖胰岛素***。

胰岛素相对不足及组织对胰岛素不敏感所致。

II型糖尿病病因

1.遗传因素2.肥胖3.年龄4.高热量饮食

临床表现：

代谢紊乱症状群：“三多一少”

急性严重代谢紊乱：糖尿病酮症酸中毒（DKA)、***高渗状态

***性并发症：皮肤化脓性***、******

慢性并发症：

大血管病变（***、***）

微血管病变（肾病、视网膜病变、心肌病）

神经系统并发症（中枢、周围、自主神经病变）

糖尿病足 拥有业内***的自建呼叫中心服务平台！广西火凤凰胰岛素泵注射

胰岛素制剂种类与其特点：

（一）***人胰岛素类似物：门冬胰岛素、赖脯胰岛素

（二）短效胰岛素制剂：普通（正规）胰岛素

（三）中效胰岛素制剂：低精蛋白锌胰岛素
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（四）长效胰岛素制剂：精蛋白锌胰岛素

（五）超长效胰岛素制剂：甘精胰岛素、地特胰岛素

（六）预混胰岛素

糖尿病的***：

***人胰岛素类似物

诺和锐   优泌乐

皮下注射吸收迅速，紧邻餐前注射，或餐后立即给药。

短效胰岛素制剂：

诺和灵R    优泌林R

按病情需要静滴，或餐前半小时注射。 宁夏胰岛素泵注射上海微创生命科技有限公司是一家专业
提供 胰岛素泵的公司，欢迎您的来电！

1.总热量总热量的需要量要根据患者的年龄、性别、身高、体重、体力活动量、病情等综合
因素来确定。首先要算出每个人的标准体重，可参照下述公式：标准体重（kg）=身高（cm）-105或
标准体重（kg）=[身高（cm）-100]×0.9；女性的标准体重应再减去2kg。也可根据年龄、性别、身高
查表获得。算出标准体重后再依据每个人日常体力活动情况来估算出每千克标准体重热量需要量。
根据标准体重计算出每日所需要热卡量后，还要根据病人的其他情况作相应调整。儿童、青春期、
哺乳期、营养不良、消瘦以及有慢性消耗性疾病应酌情增加总热量。肥胖者要严格限制总热量和
脂肪含量，给予低热量饮食，每天总热量不超过1500千卡，一般以每月降低0.5～1.0kg为宜，待接
近标准体重时，再按前述方法计算每天总热量。另外，年龄大者较年龄小者需要热量少，成年女
子比男子所需热量要少一些。

7、为什么测餐后血糖很重要？

为了了解进餐后胰岛的储备功能以及餐前药物用量和饮食量是否合适，应监测餐后两小时血
糖.GDM和需要胰岛素***的孕妇，监测餐后血糖比餐前血糖更有价值，餐后血糖达标（餐后1h
＜7.8mmol/L）的孕妇与餐前血糖达标（3.33-5.82mmol/L）的孕妇相比，巨大儿发病率、剖宫产率、
新生儿低血糖发生率均有所降低。餐后两小时血糖应从吃***口饭开始计时.

为了了解进餐后胰岛的储备功能以及餐前药物用量和饮食量是否合适，应监测餐后两小时血
糖.GDM和需要胰岛素***的孕妇，监测餐后血糖比餐前血糖更有价值，餐后血糖达标（餐后1h
＜7.8mmol/L）的孕妇与餐前血糖达标（3.33-5.82mmol/L）的孕妇相比，巨大儿发病率、剖宫产率、
新生儿低血糖发生率均有所降低。餐后两小时血糖应从吃***口饭开始计时. 颜色多选，粉色青色
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灰色等！

与胰岛素泵本身无关的原因

1.生病、***、创伤、巨大的精神应激、发热等。

2.忘记注入餐前大剂量而进食。

3.吃得太多，追加量太少(不会计算食物中糖类含量，不会根据糖类含量计算追加量，或计算错
误)。

4.设置基础率太低。

5.泵程序设置错误，如采用超短效胰岛素***时却按短效胰岛素设置基础率；泵的时钟设错(白天
设成晚上)。

6.血糖仪操作误差。

7.低血糖后吃太多的食物引起血糖***的长时间升高.

8.服某些药物(如糖皮质***类、***剂或孕***)后。

处理：为了避免上述与胰岛素泵本身无关的原因导致的意外***，要使患者或周围的照顾的家人掌
握胰岛素泵的使用，血糖的监测，和糖尿病的基础知识，经常监测血糖，及时发现意外升高的血
糖 终身8千元换新机！！！浙江火凤凰胰岛素泵便携

胰岛素泵，就选上海微创生命科技有限公司，有需求可以来电咨询！广西火凤凰胰岛素泵注
射

运动频率

规律的运动频率为餐后进行30分钟、每周3~5次的有氧运动。这样的体育活动就能达到降低空腹血
糖和糖化血红蛋白水平的作用。可根据每次运动量的大小而决定运动间歇。运动间歇超过3~4天，
则运动的效果及蓄积作用将减少，影响疗效，因此运动不应间断。运动量评估妊娠期糖尿病孕妇
的运动量多选择运动中的心率作为评估运动强度大小的，具体的计算方法如下：a.孕妇运动比较大
心率是（220-年龄）×60%~70%。比如：孕妇A，20岁，无不适宜运动的指征，她的运动幅度应该
达到多少？运动时的心率是多少范围更合适呢？用220-年龄（20），乘以70%，即
（220-20）×70%=140，该孕妇运动时的比较高心率是140次/分钟，血压正常即为适宜的运动幅度。
如果出现心率超过140次/分钟，血压波动也大，运动幅度就过大了。a.孕妇运动的心率170-年龄
（岁）；这也是计算运动时孕妇心率来评估运动强度大小的方法。 广西火凤凰胰岛素泵注射

上海微创生命科技有限公司汇集了大量的优秀人才，集企业奇思，创经济奇迹，一群有梦想
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有朝气的团队不断在前进的道路上开创新天地，绘画新蓝图，在上海市等地区的医药健康中始终
保持良好的信誉，信奉着“争取每一个客户不容易，失去每一个用户很简单”的理念，市场是企
业的方向，质量是企业的生命，在公司有效方针的领导下，全体上下，团结一致，共同进
退，**协力把各方面工作做得更好，努力开创工作的新局面，公司的新高度，未来上海微创生命
科技供应和您一起奔向更美好的未来，即使现在有一点小小的成绩，也不足以骄傲，过去的种种
都已成为昨日我们只有总结经验，才能继续上路，让我们一起点燃新的希望，放飞新的梦想！


